
 

 

 
 



Таблица 1 

Предмет/ 

направление 

Название 

Курса 
Автор(ы) 

Кол-во 

часов 

Уровень 

утверждения 

курса 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение  

Ориентационные элективные курсы Чаловка С. В. 8часов федеральный 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение  

Курсы психолого- педагогическое сопровождение 

«Предпрофильная диагностика и подготовка 

учащихся  к успешному профессиональному 

самоопределению» 

Козлова О. И. 8часов федеральный 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение  

Введение в медиацию Е. П. Федотова, 

А. В. Серякина, 

Т. А. Маркина 

8часов региональный 

Русский язык Выразительные средства синтаксиса. Купцова Е.Ю. 8часов федеральный 

Английский язык Английский язык «Amerisa in Brief». Митрофанова Т. 

А. 

8часов региональный 

Математика Секреты комбинаторики.  Шарафутдинова 

Р.Ю. 

8часов региональный 

География Мир профессий в географии . Кирста В. Т. 8часов региональный 

Физика Электрические помощники в быту. Боровик О. П. 8часов региональный 

Биология Питание и здоровье. Погуляева Т. А. 8часов федеральный 

Химия Химия вокруг нас Валиахметова Г. 

Я. 

8часов федеральный 

Технология Малогабаритная техника в 

крестьянском хозяйстве. 

Аникин С. А. 8часов региональный 

Технология Если хочешь быть здоров. Архипова Т. М. 8часов региональный 

Черчение Основы черчения Подшибякин 

В.В., 

Крапивина Н.Ю. 

8часов региональный 

Информатика Базы данных – шаг к успеху  Гевлич И.К. 8часов региональный 

Обществознание Право в нашей жизни  Каменчук И.Л. 8часов федеральный 

График проведения элективных курсов (таблица 2). 

аблица 2 

Курсы Часы Триместр 

Ориентационные элективные курсы  1 1 триместр  

1 триместр (сентябрь) 

Курсы психолого-педагогического сопровождения 1 1 триместр  

(сентябрь, октябрь) 

Введение в медиацию 1 1 триместр  

(сентябрь, октябрь) 

Элективные курсы  3 2, 3 триместры 

(ноябрь – май) 

Для проведения занятий элективных курсов в 9 классе предусмотрено 

деление обучающихся на группы, что позволит индивидуализировать процесс 

обучения, активнее применять проектные и исследовательские формы 

организации учебных занятий.  
 



Учебный план (недельный) основного общего образования,  

при реализации государственных образовательных стандартов 2004 года  

Учебные предметы  Количество часов 

в неделю 

 8а,б 9 

Федеральный компонент 

Русский язык  3 2 

Литература  2 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика  5 5 

Информатика и ИКТ  1 2 

История  2 2 

Обществознание (включая экономику и право)  1 1 

География  2 2 

Физика  2 2 

Химия  2 2 

Биология  2 2 

Искусство 1 1 

Технология  1 - 

Основы безопасности жизнедеятельности  1 - 

Физическая культура  3 3 

Итого:  31 30 

Региональный компонент при 6- дневной неделе 

Экология 1 1 

Краеведение 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности  1 

Итого: 2 3 

Компонент образовательного учреждения 6- дневной неделе 

Учебный курс «Речевой этикет» 1  

Учебный курс «Решение нестандартных задач» 1  

Учебный курс «Агротехнология» 1  

Элективные курсы по предпрофильной подготовке  3 

Итого: 3 3 

ВСЕГО 36 36 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-ти дневной учебной неделе  36 36 

Неаудиторная занятость обучающихся на II уровне образования 
Направления Формы  реализации  Количество часов в 

неделю  

8а 8б 9 

Культурологическо

е 

Клуб "Юный филолог"   1  

Клуб "Финансовая грамотность" 0,2 0,2 0,2 

Научно-

техническое 

Кружок «За страницами учебника математики»   1  

Клуб «Моделирование физических процессов» 0,2 0,2 0,2 

Физкультурно-

спортивное 

Спортивная секция «Волейбол» 0,3 0,3 0,4 

Баскетбольная секция 0,3 0,3 0,4 

Художественно-

эстетическое 

Клуб "В мире занимательной грамматики" 
0,5 0,5  

Эколого-

биологическое 

Кружок «Экологической тропой» 
1  

ИТОГО 2,5 2,5 3,2 



 


